
                                   

 

 

‘Complexe scheiding’ 
 

 

Inleiding 

Het aantal complexe scheidingen neemt toe. Jij wordt als professional steeds vaker geconfronteerd met een cliënt, 
die een conflict heeft met zijn ex-partner. Vooral als er kinderen betrokken zijn in de scheiding, wordt op jou, door 
ouders, een beroep gedaan om partij te kiezen voor de een en tegen de ander. Ouders strijden voor het welzijn van 
hun kinderen en realiseren zich niet dat hun kinderen juist veel last hebben van deze strijd. Van jou wordt verwacht 
dat je ouders motiveert en ondersteunt bij het maken van de overgang van ex-partners naar gezamenlijk 
ouderschap. 
 
 
Inhoud 

Deze eendaagse basistraining is ontwikkeld vanuit de richtlijn Scheiden en problemen van jongeren. 
Onderwerpen: 

� Het wettelijk kader en het hulpverleningskader 
� Kenmerken van een complexe scheiding 
� Probleemgebieden voor kinderen en jongeren 
� Het escalerende conflict 
� Meerzijdige partijdigheid 

 

 

Resultaat 

Deze basistraining geeft u handvaten om: 
� Uit de strijd van ouders te blijven 
� Ouders in hun gezamenlijke ouderschap keuzes te laten maken 
� Ouders te kunnen informeren over de schadelijke effecten van hun gedrag. 

 
 
Werkwijze 

� Informatief 
� Gericht op werkpraktijk 
� Interactief  
� Oefenen van vaardigheden 

 
 
Voor wie 

De training is bestemd voor beroepskrachten binnen het sociaal domein. 
 
 
 



                                   

 

Studiebelasting en studiemateriaal 

De training bestaat uit één trainingsdag.  
In overleg met de opdrachtgever kan gekozen worden voor een eendaagse training, gevolgd door een coaching 
traject of aanvullende modules. 
 
De deelnemers ontvangen een certificaat bij 100% aanwezigheid. Accreditatie kan aangevraagd worden bij 
Registerplein en SKJ. 
 
 
Aantal deelnemers 

De groepsgrootte bedraagt maximaal 12 deelnemers. 
 
 
Locatie  

De training kan in company aangeboden worden. Dat heeft het voordeel dat een team een uniforme werkwijze op dit 
gebied kan ontwikkelen en elkaar na de training kan helpen met het in de praktijk blijven toepassen van hetgeen in de 
training is geleerd. 
 
 
Kosten 

De kosten bedragen € 1.540, -. Dit is inclusief voorbereidings- en reistijd. 
MEEK2 is CRKBO gecertificeerd en vrijgesteld van BTW. 
 
 
Meer informatie 

Voor meer informatie kunt u terecht bij:  
Ans de Haas   E ans.dehaas@meek2.nl  M 06 212 044 12 
Marie-José Knops, trainer E info@kind-in-t-zicht.nl  M 06 550 633 41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEEK2 is geregistreerd bij het CRKBO en daarmee een erkend opleidingsinstituut.  


